
Eine gemeinsame Fortbildung von VZI und USZ

39. Interaktiver Hausärzte-
nachmittag 
Donnerstag, 3. Dezember 2020, 13.00 – 16.30 Uhr
Aus dem Universitätsspital Zürich – virtuell

NEU alsOnline Streaming!Neues DATUMDO 3. Dez. 13:00



Auch den für den 5. November geplanten VZI-USZ-Hausärztenachmittag 
müssen wir verschieben, wegen – Sie wissen schon ...
Daher haben wir entschieden, an einem neuen Termin die traditionellen 
Workshops durch die zwei Lunch-Symposien der Inneren Medizin zu er-
setzen, die am 5.11. und 3.12. zwar stattfinden können, jedoch ohne Hör-
saal-Präsenz. 
Der neue Termin des VZI-USZ-Hausärztenachmittags ist Donnerstag,  
3. Dezember 2020, ab 13.00 Uhr. 
Wir starten mit dem Lunch-Symposium über Tagesschläfrigkeit und Mü-
digkeit, von Christian Baumann, Abt. Bewegungsstörungen/Schlaf unse-
rer Klinik für Neurologie.  – Dieser Beitrag wird live gestreamt. 
Es folgt ab 14.00 Uhr das Lunch-Symposium vom November, als Podcast, 
über die anabolen Steroide, mit Einblick in die Lebenswelten der Konsu-
mierenden und mit internistischen bzw. psychiatrischen Implikationen für 
die Hausarztpraxis.
Drei, allenfalls vier neue Klinikdirektionen am USZ stellen sich Ihnen als 
Zuweisende vor. 
Den Abschluss macht das aktuelle Thema COVID-19: Johannes Nemeth 
berichtet über bisherige Erfahrungen mit der Pandemie und über Emp-
fehlungen für die Praxis. Dieser Beitrag ist wiederum ein Podcast.

Mit dieser Zusammenstellung praxis-relevanter Beiträge ermöglichen wir  
Ihnen einen kompakten Fortbildungsnachmittag, der entsprechend mit 3 
AIM-Credits bescheinigt werden kann. 
Dazu melden Sie sich unter fortbildung.unispital@usz.ch an bis am 29. 
November mit Betreff, Vorname, Name, vollständiger Postaderesse und 
Telefonnummer, und erhalten vorgängig das Login-Passwort für den  
3. Dezember. Die Teilnahmebescheinigung wird Ihnen dann per Post zu-
geschickt. 
Wir freuen uns auf Ihr Interesse und Ihre Anmeldung.

Dr. Stefan Zinnenlauf	 Prof. Thomas Rosemann	 Prof. Christoph A. Meier
Vorstand VZI	 Institut für Hausarztmedizin	 Klinik und Poliklinik für Innere

	 USZ/UZH	 Medizin USZ

Willkommen



   13.00 Uhr 

   

   14.00 Uhr

 

  

   15.00 Uhr

   15.45 Uhr

 

   16.30 Uhr

Begrüssung. Lorenzo Käser, USZ, und Stefan Zinnenlauf, VZI

Lunch-Symposium 3. Dezember 2020 – live-Stream 
Oblomow – am lichten Tag dem Schlaf verfallen
Christian Baumann, Abt. Bewegungsstörungen / Schlaf, 
Klinik für Neurologie, USZ

Lunch-Symposium 5. November 2020 – Podcast  
Anabole Steroide: Einblick in die Lebenswelten der Konsumierenden und 
internistische bzw. psychiatrische Implikationen für den Hausarzt 
PD Dr. Christian Schmied, Klinik für Kardiologie, USZ,
Dr. med. Malte Christian Claussen, Sportpsychiatrie und -psychotherapie, 
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik, Psychiatrische 
Universitätsklinik Zürich
Laura Jucker, Zürcher Fachstelle zur Prävention des Suchtmittelmiss-
brauchs

Vorstellung neuer Klinikdirektionen des USZ
Isabelle Schmitt-Opitz, Klinik für Thoraxchirurgie, USZ
Annelies Zinkernagel, Klinik für Infektionskrankheiten & Spitalhygiene, USZ 
Christoph A. Meier, Klinik und Poliklinik für Innere Medizin, USZ

COVID-19 in der Praxis – Podcast
Erfahrungen nach 9 Monate mit COVID-19, Impf-Aussichten,  
Update November 2020, Praxis-Empfehlungen 
Johannes Nemeth, Klinik für Infektionskrankheiten & Spitalhygiene, USZ 

Abschluss

Programm



Mit freundlicher Unterstützung
von AstraZeneca AG und weiteren Firmen

Information

Wann
Donnerstag, 3. Dezember 2020
13.00 – 16.30 Uhr

Kontakt
www.fortbildung.usz.ch
fortbildung.unispital@usz.ch
+41 44 255 30 35

Veranstalter
Universitätsspital Zürich USZ, 
Vereinigung Zürcher Internisten VZI, 
Junge Hausärztinnen und -ärzte 
Schweiz JHaS

Credits
3 AIM-Credits 

Die Teilnahme ist kostenlos. 
Die Anmeldung bis 29.11. ist obligatorisch. 

Anmeldung
Obligatorische Anmeldung bis 29.11.2020 an
fortbildung.unispital@usz.ch
Folgende Angaben sind zwingend und  
vollständig anzugeben:
Betreff: «Hausärztenachmittag 3. Dez.»
Vorname Name
Praxisadresse
PLZ Ort
E-Mail-Adresse
Telefonnummer
Unvollständige Angaben werden nicht  
bearbeitet.

Folgen Sie dem USZ unter
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