
 
 

 
Weiterbildung: 

Sportpsychiatrische und -psychotherapeutische Basisversorgung 
Teil 5 

 
 

Leistungssportpsychiatrie II 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Freitag 21.11.2025, 9.30 – 17.30 Uhr, 

Friedrichshafnerstrasse 55a, Romanshorn 
 
 
 
 
 
 
 

 8 Credits SGPP    
 8 Credits SGSPP 
 8 Credits SGKJPP 
 6 Credits SEMS 
 
 

Bei diesem ganztätigen Kurstag erhalten die Teilnehmenden einen Einblick in 
Behandlung psychischer Störungen und Erkrankungen im Freizeit- und 
Leistungssport.  

• Affektive Störungen im Leistungssport 
• Angststörungen im Leistungssport 
• Zwangsstörungen im Leistungssport 
• Essstörungen und gestörtes Essverhalten im Leistungssport 
• Sport- und Bewegungssucht 
• Verhaltenssüchte im Leistungssport 
• Muskeldysmorphie im Leistungssport 
• Neuropsychologie 

 
Referierende:  Dr. med. C. Gonzalez Hofmann, Dr. med. Robin Halioua,  

PD Dr. med. Dipl. Psych. Uli Hemmeter, Dr. sc. Sonja Peteranderl. 
 
Offen für alle interessierten Ärzt:innen und psychologische Psychotherapeut:innen. 

Auskünfte & Anmeldung: 
Praxis Dr. med. C. Gonzalez Hofmann 
Friedrichshafnerstrasse 55a 
8590 Romanshorn 
c.gonzalez-hofmann[at]hin.ch 
https://sgspp.ch/cmf/de/fort-weiterbildung/ 

Kosten: 
CHF 250 für SGSPP-Mitglieder           CHF 300 für Nicht-Mitglieder 


